
Mimi’s	  Blueberry	  Muffins	  
	  
450	  degree	  oven,	  18	  -‐21	  minutes	  
	  
2	  c	  flour	  (whole	  wheat	  pastry	  flour	  is	  good)	  
2	  rounded	  teaspoons	  baking	  powder	  
½	  teaspoon	  slat	  
2	  eggs	  
1	  –	  2	  cups	  blueberries	  
½	  cup	  sugar	  
3/4	  stick	  butter,	  melted	  
1	  cup	  milk	  
	  
Combine	  last	  4	  ingredients	  and	  beat	  well.	  	  Combine	  first	  3	  ingredients,	  
mix	  well,	  then	  add	  to	  liquid	  ingredients.	  	  Add	  blueberries.	  	  Do	  NOT	  beat	  
–	  just	  mix	  lightly.	  	  Bake	  in	  muffin	  tins:	  6,	  12	  or	  24.	  	  May	  also	  be	  made	  in	  a	  
glass	  cake	  dish.	  
	  


